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TRASHUMANCIA

Vive una experiencia ancestral

Acompanfa a las vacas hasta sus pastos
de invierno

Camina por paisajes de naturaleza virgen

Disfruta de exclusivos menus
gastrondmicos

Visita a tres de los Pueblos mas bonitos
de Espana
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ARTESANOS#

Fernando — Carniceria Robres (Mosqueruela-
Teruel) - es uno de nuestros proveedores y nos
invita a acompanarle en esta aventura.

Nuestros productores locales
son verdaderos artesanos.
Profundamente arraigados
en las tradiciones locales, han
adaptado sus métodos de
trabajo al siglo XX| para hacer
productos de una calidad
excepcional.

Al igual que nosotros, estan
comprometidos con la
excelencia a través de la
sostenibilidad ambiental.

Con la llegada del calor,
siguiendo las rutas romanas a
través de paisajes virgenes,
las vacas inician su ascenso
hacia las frescas montafas de
Teruel.

El cuidado y respeto de
Fernando y su familia por el
bienestar de sus vacas es
evidente en el magnifico
sabor de la carne ecolégica
que produce.
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EL MENU
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GASTRONOMY Restaurante

Deleite su paladar

El paquete de cuatro dias comprende un menu
dedicado a la ternera de trashumancia ideado por
el chef Rubén Cataldn, en el que esta carne es la
protagonista, sirviendose creativamente distintos
cortes de vacuno en combinacién con verduras y
hortalizas frescas de la finca propia del
restaurante El Visco, galardonado en 2023 con una
estrella Verde Michelin.
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Camina por paisajes virgenes

La actividad de trashumancia da la posibilidad de
recorrer paisajes poco transitados, entre las
provincias de Castellén y Teruel. Se trata de antiguas
calzadas de la época romana por las que
histéricamente se ha trasladado el ganado
trashumante dos veces al afo: con los primeros frios
de finales de otofo se trasladaban desde Teruel a las
praderas de Castelldén para aprovechar las
temperaturas mas templadas y afinales de
primavera el camino era el inverso: ascender a los
mas frescos pastos de Teruel para pasar el verano.

La importancia de la tradicion

Desde La Torre del Visco se apoya la

trashumancia por su valor cultural, defendiendo la
supervivencia de esta actividad econémica como
modo de vida en las zonas altas de Teruel y también
por la calidad de las carnes que de ella se obtienen.

La trashumancia encaja totalmente con la filosofia de
La Torre del Visco, que promueve la sostenibilidad, la
economia circular y la puesta en valor de los alimentos
de pequenios productores de cercania.
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ITINERARIO

23 de noviembre

Llegada a La Torre del Visco.
Visita guiada a la villa histérica de
Valderrobres (*) opcional.

Menu “Xirigol” tres pases y
alojamiento.

24 de noviembre

Visita guiada al huerto de la finca
de La Torre del Visco.

Menu degustaciéon restaurante El
Viscoy al final charla con nuestro
Chef, Rubén Catalan.

Cena.

25 de noviembre

Visita guiada: Mirambel* - pueblo
gue aparece en la pelicula “Tierray
Libertad” del director Ken Loach.
Cata de vinoy comida en Casa
Masas.

Traslado a Cantavieja donde podran
recorrer en su tiempo libre el pueblo.
Cenay alojamiento, Hotel Balfagdn.
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26 de noviembre

Visita a la ganaderia trashumante de
Fernando Robres.

Trayecto con las vacas por antigua
calzada romana.

Almuerzo y segundo trayecto hacia
sus pastos de invierno.

Comida campestre.

Traslado a La Torre del Visco, cenay
alojamiento.

27 de noviembre

Desayuno en la cocina de La Torre
del Visco.
Despedida
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e Traslados desde y hasta el Hotel La Torre del Visco para
realizar la actividad. Actividades y visitas guiadas
especificadas, salvo visita a Valderrobres (opcional).

Incluye

« Desayuno, comida y cena desde la cena de la noche
del 23 de noviembre al desayuno del 27 de noviembre
en los restaurantes y alojamientos citados. (bebidas
alcohdlicas no incluidas salvo almuerzo del 26 de
noviembre)

e Seguro de viaje

Precio

e 1390 euros por persona (hab. doble).
Consultar precio por habitacion individual.




CONDICIONES

La organizacidn se reserva el derecho de posponer o anular
el programa si no se alcanzan el ndimero minimo de
participantes (4 personas).

Programa sujeto a variaciones por razones organizativas o
climatolégicas.

La actividad de trashumancia requiere un buen estado de
forma y salud de los participantes.

Se estableceran varios recorridos posibles segun las
preferencias de los participantes. Se dara la posibilidad de
realizar el trayecto en vehiculo si algun participante asi lo
requiere.

La visita guiada al castillo de Valderrobres (8€ por persona)
es opcional y dependerad de la hora de llegada de los
participantes.

Condiciones de pago: 100€ (reserva) - 500 € el 10/11/23
(confirmaciéon de plaza, no reembolsable. Se ofrecera
traslado a otras fechas si se cancela por parte de la
organizacion) y pago final el 22/11/23
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RELAIS &
CHATEAUX

(onofermsr

La Torre del Visco
(+34) 978 76 9015/ 978 76 90 56
reservas@torredelvisco.com
www.torredelvisco.com
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